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IDEAS SIGNIFICATIVAS: (Escribe las ideas que te llamaron la atencion del recurso utilizad)

Que Las naciones unidas definen la violencia contra la mujer como “todo acto de violencia de la mujer, y
puede tener un dafio fisico, psicolégico y sexual para la mujer maltratada y pueden llegar con amenazas de
tales actos, o con la ocasion de la privacidad de la libertad tanto en la vida publica y en la privada”.

PALABRAS CLAVES O QUE DESCONOZCO SU SIGNIFICADO
(definir las palabras segin el contexto)



https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women

VIH: virus de inmunodeficiencia humana, virus causante del sida.
Oscilan: es un verbo intransitivo que designa el tipo de movimiento donde un cuerpo se balancea, en vaivén,
de un extremo al otro, pasando siempre por el mismo punto medio, a la manera de un péndulo. De alli que, en

este sentido, sindnimos suyos sean balancearse, mecerse.

lumbalgia: es el dolor localizado en la parte inferior o baja de la espalda, cuyo origen tiene que ver con la

estructura musculo-esquelética de la columna vertebral.

cefalea: Dolor de cabeza intenso y persistente que va acompafiado de sensacion de pesadez.

RESUMEN EJECUTIVO

(elabore de 3 a 5 preguntas sobre el contenido y de respuestas)

1¢_Los nifios que crecen en familias en las que hay violencia pueden sufrir diversos trastornos conductuales
y emocionales?

R/= Estos trastornos pueden asociarse también a la comision o el padecimiento de actos de violencia en fases
posteriores de su vida.

2 ¢_Los costos sociales y econdmicos de este problema son enormes y repercuten en toda la sociedad?

R/= Las mujeres pueden llegar a encontrarse aisladas e incapacitadas para trabajar, perder su sueldo, dejar de
participaren actividades cotidianas y ver menguadas sus fuerzas para cuidar de si mismas y de sus hijos.

3 ¢la violencia de pareja también se ha asociado a mayores tasas de mortalidad y morbilidad en los menores
de 5 afios si por que los descuidan?

R/=estas con algunas de estas enfermedades (por ejemplo, por enfermedades diarreicas o malnutriciéon).
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ESQUEMA: (Mapa conceptual o mental, cuadro sindpticos, organigrama y diagrama de procesos para organizar la
informacién usando las palabras claves)




QUE TE APORTO EL CONTENIDO (conclusiones, qué aprendiste, importancia en tu vida)

yo aprendi que tenemos que prevenir la violencia contra la mujer y simas hay menores de edad en nuestro entorno,
ya que hay muchas mujeres maltratadas ya que podemos quedar con problemas psicoldgicos, pero lo peor es que
podemos terminar muertas ya por golpe mal dado, y saber coémo pedir ayuda en el caso del maltrato ir a la policia, ir

al psicologo, también se pueden de ir sé donde esté viviendo con esa persona.




